
12. / 13. Sept

www.esoterikmesse.de
Info-Tel: 089 - 814 40 22

VORTRAGS-
PROGRAMM

Öffnungszeiten: Sa: 12-19 Uhr, So: 11-18 Uhr
Eintritt: 13,00 € / je Tag ; ermäßigt: 11,00 € / je Tag

Kinder bis 14 Jahre frei

KÖLN
Stadthalle

(Jan-Wellem-Str. 2, 51065 KÖLN / Haltestelle “Wiener Platz”)

Spiritualität
& Heilen 2026 Herzlich

Willkommen!

Wir freuen uns
auf SIE!

Therapieangebote - Beratungen
Produkte - Vorträge & Verkauf

Holen Sie sich auf

Ihren

www.esoterikmesse.de

2   - GUTSCHEIN

auf den Messe-Eintritt!





VORTRAGSRAUM 1

VORTRAGSPROGRAMM

SAMSTAG, 12. Sept. 2026 (Öffnungszeit: 12 - 19 Uhr)

zur Spiritualität & Heilen 2026 in KÖLN
in der Stadthalle am 12. / 13. Sept. 2026

Änderungen sind aus aktuellem Anlass möglich; Vortragsergänzungen oder -änderungen finden
Sie auf dem aktualisierten Aushang auf der Messe oder online: . Die

jeweiligen Referenten sind verantwortlich für Form, Inhalt und Anschauung Ihres Vortrags.
www.esoterikmesse.de

13.00 Uhr

13.45 Uhr

14.30 Uhr

15.15 Uhr

16.00 Uhr

Schritt für Schritt in deine Freiheit
durch die Allumfassende Befreiung
von vorgeburtlichen Traumatisie-
rungen auf deiner Seelenreise, von
transgenerationellen Belastungen
aus der 12er Ahnenreihe, und von
störenden Fremdenergien, die durch

ehemalige Sexualpartner feinstofflich auf dich über-
tragen wurden, in dein ganzes Energiesystem.
Dadurch wird auch dein spiritueller Weg hin zur
Göttlichen Verbindung geöffnet und ermöglicht.
(Sanja Cutura Wolf/40 min.)

WERDE REGISSEUR
DEINES LEBENS
Entdecken Sie, wie aus Selbster-
kenntnis bewusste Lebensgestaltung
werden kann. Die Moderne Alchemistin
Anita Ferraris verbindet Psychologie,
Kunst und Astrologie. Sie begleitet

Menschen dabei, verborgene Möglichkeiten freizulegen
und ihr Leben bewusster zu gestalten. Vortrag mit
Interaktion. (Anita Ferraris/40 min.)

Schmerzen-Selbstlinderung mit Magnetakupunktur:
Kopf-, Nacken-, Schulter-, Rücken- und
Knieschmerzen. Ursachen und Blockaden selbst
finden und behandeln. (Youngwha Park/40 min.)

Unsichtbare Blockaden aus früheren Leben: Warum wir
feststecken und wie die Akasha-Chronik hilft, alte
Muster nachhaltig zu durchbrechen.
(Alina von Döllen, Soul Insights/40 min.)

Gratis-Workshop:
Dein Zeit-Geschenk:
Reiki erleben – eine wohltuende
Auszeit für Körper, Geist und Seele.
Tauche ein in eine geführte
Gruppenanwendung mit Usui-Reiki
für Entspannung, innere Balance

und neue Energie. Spüre hinein, was Reiki für dich
bereithält. (Radéle Hülsebeck/40 min.)

EXTERNER VORTRAG:

EXTERNER VORTRAG:

Blockaden aus früheren Leben lösen

(die Referentin hat keinen eigenen Messestand!)

(die Referentin hat keinen eigenen Messestand!)





Fortsetzung - SAMSTAG, 12. Sept. 2026

VORTRAGSRAUM 1 - Fortsetzung

VORTRAGSRAUM 2

16.45 Uhr

17.30 Uhr

18.15 Uhr

Nimm deine Gesundheit selbst in die Hand. Alles in dir
strebt nach Gesundheit. Selbstheilung ist ein lebens-
wichtiges Prinzip der Natur. Die Prana-Heilung unter-
stützt deinen Körper bei dieser Meisterleistung.
Erlebe selbst, was möglich ist.
(Ursula Engels, Prana-Heilung/40 min.)

DIE MAGISCHE REISE
ZU DIR SELBST
Erleben Sie die transformierende Kraft
der Aufstellungsarbeit. Die Moderne
Alchemistin Anita Ferraris verbindet
Psychologie, Kunst und Astrologie. Sie
begleitet Menschen dabei, verborgene

Möglichkeiten freizulegen und ihr Leben bewusster zu
gestalten. (Anita Ferraris/40 min.)

Festgefahren im eigenen Leben - Was Stagnation
wirklich bedeutet und wie Veränderung gelingt.
(Kay Brunnabend/40 min.)

EXTERNER VORTRAG:

EXTERNER VORTRAG:

(die Referentin hat keinen eigenen Messestand!)

(die Referentin hat keinen eigenen Messestand!)

12.15 Uhr Wenn das Leben an eine Schwelle führt -
Afrikanische Weisheit über Übergänge, Ahnen und
Gemeinschaft. (Tae Betty Schriefl/40 min.)

Bist du bereit für echten Wandel? Dieser Vortrag
öffnet Türen: für deinen Beruf, deine Finanzen,
Liebe, Erfolg & deine Gesundheit. Tauch ein in die
Welt der Meisterenergien Karten auf 23 kt. Gold
sowie Kristallwürfel auf 925 Silber. Erfühle, wie
Quabbalah Frequenzen als Informationsträger dich
ganzheitlich unterstützen und stärken.
Lass Dich überraschen! (Ata Karaarslan/40 min.)

Was Human Design über deine Energie verrät!
- Wie du aufhörst gegen deine Energie zu leben.
(Dorothee Andrew/40 min.)

Gewinne Klarheit, Freude und gehe in deine innere
Mitte voll Bewusstsein mit besonderen ätherischen
Öleanwendungen, die die wenigsten kennen...
(Team Enjoy/40 min.)

13.00 Uhr

13.45 Uhr Mehr Energie.
Mehr Balance.
Mehr Du.
Entdecke die Zukunft von
Wohlbefinden und Performance.
„Kleines Pflaster, große Wirkung“
(Melanie Khazdouzian/40 min.)

14.30 Uhr

15.15 Uhr

ERLEBNISVORTRAG:

Ätherische Öle - duftende Helfer...



KÖLN/ stadthalle

unsere nächstenmesseterminein KÖLN:

6. / 7. März 2027

-

-18. / 19. Sept. 2027-



VORTRAGSRAUM 1

SONNTAG, 13. Sept. 2026 (Öffnungszeit: 11 - 18 Uhr)

Weitere Vorträge am Sonntag im Vortragsraum 1

Fortsetzung - SAMSTAG, 12. Sept. 2026

VORTRAGSRAUM 2 - Fortsetzung

16.00 Uhr ENERGETISCHE AUFLÖSUNG VON
MANIPULATIONSPROGRAMMEN
- DEIN AUSSTIEG AUS DER MATRIX.
Welche unbewussten Programme, Prägungen und
energetischen Einflüsse bestimmen dein Denken,
Fühlen und Handeln? Erfahre, wie du solche Muster
erkennst, energetisch löst und deine Selbstbestimmung
zurückgewinnst. (LEA Energiemedizin/40 min.)

12.00 Uhr

13.30 Uhr

14.15 Uhr

ERLEBNISVORTRAG:
Bist du bereit für echten Wandel? Dieser Vortrag
öffnet Türen: für deinen Beruf, deine Finanzen,
Liebe, Erfolg & deine Gesundheit. Tauch ein in die
Welt der Meisterenergien Karten auf 23 kt. Gold
sowie Kristallwürfel auf 925 Silber. Erfühle, wie
Quabbalah Frequenzen als Informationsträger dich
ganzheitlich unterstützen und stärken.
Lass Dich überraschen! (Ata Karaarslan/40 min.)

12.45 Uhr „YOUR PATH TO SUCCESS“ -
Verbinde spirituelle Impulse, mediale Arbeit mit
Persönlichkeitsentwicklung. Mit besonderem Blick
auf die Haltung, Präsenz und Selbstwahrnehmung
wird dir bewusst, wie innere und äußere Haltung
deinen Lebensweg beeinflusst. Gehe mit neuem
Bewusstsein weiter. (Simone Heiser/40 min.)

Schritt für Schritt in deine Freiheit durch die
Allumfassende Befreiung von vorgeburtlichen
Traumatisierungen auf deiner Seelenreise, von
transgenerationellen Belastungen aus der 12er
Ahnenreihe, und von störenden Fremdenergien,
die durch ehemalige Sexualpartner feinstofflich auf
dich übertragen wurden, in dein ganzes Energie-
system. Dadurch wird auch dein spiritueller Weg hin
zur Göttlichen Verbindung geöffnet und ermöglicht.
(Sanja Cutura Wolf/40 min.)

ASTROLOGIE -
DIE LANDKARTE DEINER SEELE
Entdecken Sie das Horoskop als
Weg zu tieferem Selbstverständnis.
Die Moderne Alchemistin Anita Ferraris
verbindet Psychologie, Kunst und
Astrologie. Sie begleitet Menschen

dabei, verborgene Möglichkeiten freizulegen und
ihr Leben bewusster zu gestalten.
(Anita Ferraris/40 min.)

EXTERNER VORTRAG:
(die Referentin hat keinen eigenen Messestand!)



Der Stein der Lebensenergie

SCHUNGIT

Harald Wolf
Rheinlandstr. 10
65824 Schwalbach

Tel: 0151 / 22 99 88 80 • Instagram: schmuck_harry

• zur Energetisierung von Wasser sowie
Arbeits-, Wohn- und Schlafplätzen

• als effektiver 5G-Schutz vor elektromagnetischer
Strahlung z.B. bei WLAN, Laptop, Handy & PC

• als dekorativer und wirkungsvoller
Raum- und Körperschmuck

• zur Entspannung,
Harmonisierung und
Unterstützung
bei der Meditation

• mit antibakterieller und
natürlicher antioxidativer Wirkung

Sie finden an meinem Messestand
eine große Auswahl dieses seltenen
und kostbaren Minerals in bester
Qualität z.B. als Roh- und Trommelsteine,
Platten, Kugeln, Pyramiden, Schmuck, Anhänger ...

u.a. für folgende Anwendungsmöglichkeiten:

... und der Schungit kann noch so viel mehr!

Mit persönlicher Beratung zum
Schungit und seinen Therapie- und
Anwendungsmöglichkeiten
direkt an meinem Messestand!



Fortsetzung - SONNTAG, 13. Sept. 2026

VORTRAGSRAUM 1 - Fortsetzung

VORTRAGSRAUM 2

Weitere Vorträge am Sonntag im Vortragsraum 2

15.00 Uhr

15.45 Uhr

16.30 Uhr

Schmerzen-Selbstlinderung mit Magnetakupunktur:
Kopf-, Nacken-, Schulter-, Rücken- und
Knieschmerzen. Ursachen und Blockaden selbst
finden und behandeln. (Youngwha Park/40 min.)

Das Kenntnis Buch ist ein kosmisches Buch, dass
auf unseren Planeten geschickt wurde, um,
basierend auf Vernunft, Logik und Bewusstsein, die
gesamte Menschheit zur Vereinigung aufruft. Seine
Frequenzen lassen uns eine Einheits- und Ganz-
heitsbewusstheit erlangen. Weiterhin öffnet dieses
kosmische Lichtbuch uns sämtliche Geheimnisse
und Wahrheiten, erklärt der Menschheit den Grund
für die Wege, die sie bis heute gegangen ist und die
Wege über das 21. Jahrhundert hinaus.
(Bettina Dehne, Welt Geschwisterlichkeit Union
Deutschland e.V. / 40 min.)

WENN DAS HOROSKOP LEBENDIG
WIRD - HOROSKOPAUFSTELLUNGEN
Erleben Sie, wie ein Horoskop in
einer Aufstellung lebendig wird. Die
Moderne Alchemistin Anita Ferraris
verbindet Psychologie, Kunst und
Astrologie. Sie begleitet Menschen

dabei, verborgene Möglichkeiten freizulegen und ihr
Leben bewusster zu gestalten. (Anita Ferraris/40 min.)

DAS KENNTNIS BUCH

EXTERNER VORTRAG:
(die Referentin hat keinen eigenen Messestand!)

12.00 Uhr Warum wiederholen
sich manche Geschichten
in unserem Leben?
Die Vergangenheit,
unsere Herkunft und das,
was gesehen werden will.
(Tae Betty Schriefl/40 min.)

KRAFT
DER
INNEREN STIMME.
Wissen reicht nicht.
Fühlen schon.“
(Ramtin
Khazdouzian/40 min.)

Gratis-Workshop:
Dein Zeit-Geschenk: Reiki erleben – eine wohltuende
Auszeit für Körper, Geist und Seele. Tauche ein in eine
geführte Gruppenanwendung mit Usui-Reiki für
Entspannung, innere Balance und neue Energie.
Spüre hinein, was Reiki für dich bereithält.
(Radéle Hülsebeck/40 min.)

12.45 Uhr

13.30 Uhr





Fortsetzung - SONNTAG, 13. Sept. 2026

VORTRAGSRAUM 2 - Fortsetzung

Änderungen sind aus aktuellem Anlass möglich; Vortragsergänzungen
oder -änderungen finden Sie auf dem aktualisierten Aushang auf der

Messe oder online: . Die jeweiligen Referenten
sind verantwortlich für Form, Inhalt und Anschauung Ihres Vortrags.

www.esoterikmesse.de

14.15 Uhr

15.00 Uhr

15.45 Uhr

Gesundheit: ein Frequenzgeheimnis
Pure Lebensenergie als täglicher Begleiter.
Hochschwingende ätherische Öle und ihre Wirkung
auf den physischen, energetischen und spirituellen
Körper. Für ganzheitliche Gesundheit und höhere
Erfahrungen von Harmonie und Einsicht.
(Team Enjoy/40 min.)

ENERGETISCHE AUFLÖSUNG VON
MANIPULATIONSPROGRAMMEN
- DEIN AUSSTIEG AUS DER MATRIX.
Welche unbewussten Programme, Prägungen und
energetischen Einflüsse bestimmen dein Denken,
Fühlen und Handeln? Erfahre, wie du solche Muster
erkennst, energetisch löst und deine Selbstbestim-
mung zurückgewinnst.
(LEA Energiemedizin/40 min.)

Nimm deine Gesundheit selbst in die Hand.
Alles in dir strebt nach Gesundheit.
Selbstheilung ist ein lebenswichtiges Prinzip der Natur.
Die Prana-Heilung unterstützt deinen Körper bei
dieser Meisterleistung.
Erlebe selbst, was möglich ist.
(Ursula Engels, Prana-Heilung/40 min.)

Ausstellerliste

Nachfolgend finden Sie einen Auszug aus der
Ausstellerliste der SPIRITUALITÄT & HEILEN

in KÖLN in der Stadthalle am 12. / 13. Sept. 2026:

Andrew, Dorothee; 47228 Duisburg
Informationen über das Human Design, sowie Mini-Human Design-Readings, Besucher
bekommen kostenlos in 15 Minuten einen ersten Einblick in ihren persönlichen Chart,
ihre Potenziale, Stärken, ihre Lebensmission und vieles mehr ....

Adamas Visionen - Viktoria Engel; 55597 Wöllstein
spirituelle Bilder, Bücher, spirituelle Heilungen .....

Adissin, Ange; 12347 Berlin
Medialität und Channeling (Jenseitskontakte) .....

Weitere Aussteller



(Ludwig A. Feuerbach)

Deine erste Pflicht ist,

dich selbst glücklich zu machen.

Bist du glücklich,

so machst du auch

andere glücklich.



Weitere Aussteller

AVIMED - Avirmaa Avirmed; PL-81-347 Gdynia (Polen)
Iris- und Pulsdiagnose aus der fernöstlichen Medizin .....

Ätherische Öle von Young Living, präsentiert durch Team ENJOY;
23774 Heiligenhafen
Ätherische Öle  - die Weisheit der Natur für jede Lebenslage - gratis Proben und
Anwendungen am Messestand, Diffusoren, Massageöle, natürliche Schönheitsprodukte,
Nahrungsergänzungen und Haushaltsprodukte mit ätherischen Ölen......

Engelwacht - SchwingArt, Ata Karaarslan; 65614 Beselich - Schupbach
Meisterenergiekarten auf

.....

23kt. Blattgold, sowie Kristallwürfel auf 925er Blattsilber,
sowie Kristallbilder in 925er Silber - alle Produkte sind Informationsträger nach der
Quabbalah-Lehre von Franz Bardon

Bargsten, Nils - Praxis für Hypnose; 37249 Neu-Eichenberg
Hypnose, Kristalltherapie, Bachblüten-Beratung, Aurachirurgie, Kartenlegen, Onlinebe-
handlungen, Edelsteintherapie, energetische Wirbelsäulenaufrichtung, Autogenes
Training, Entspannungstechniken, Klangschalenmassage, Kristallhöhle .....

Aquamentum Water GmbH - Reinhold Müller; 52070 Aachen

Mitaussteller: Cu-Bits -
Kasper Straten; NL-6542 JA Nijmegen

hochwertige Wasserfiltersysteme und sorgfältig ausgewählte, strontiumfreie Qualitäts-
filter - Tisch- und Untertisch-Anlagen, Outdoorfilter, Zubehör;

: Tensorringe, PEMF-Spulen und Frequenz-
Werkzeuge – handgefertigt nach alten Maßen, für das Leben von heute - Handwerk
aus Kupfer .....

Cutura Wolf, Sanja - VIVA ENERGIA e.U.; A-1210 Wien (Österreich)
Spirituelle Energiearbeit (Geistheilung) - Allumfassende Befreiung durch die
12er Ahnenreihe & Telegonie-Löschung bis hin zur spirituellen Göttlichen Verbindung.
Demonstration am Messestand, sowie Vorträge ......

ARTHA-Versandbuchhandlung; 87466 Oy-Mittelberg / Haslach
Großes Buchangebot zu Spiritualität & Gesundheit, CD- und DVD-Angebot, Tarot &
Geschenkkarten, Schautafeln für Reflexzonen, Meridian .....

Ausstellerliste
- Fortsetzung -

EuKom GmbH; 61191 Rosbach vor der Höhe
Tera-Force - Magnetakupunktur ohne Nadeln zur Selbsttherapie bei Kopf-, Nacken- und
Gelenkschmerzen - Magnetakupunktur ist eine moderne Wellness-Methode, die auf den
Prinzipien der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) basiert, sie nutzt magnetische
Impulse zur gezielten Stimulation von Energiepunkten – ganz ohne Nadeln oder invasive
Techniken......

Khazdouzian, Melanie & Ramtin; 53545 Linz am Rhein
Super Patch, Reiki, energetische Anwendungen .....

Hülsebeck, Radéle; 41472 Neuss
Reiki & Energiearbeit - Beratung, Behandlungen & Ausbildungen, Vorstellung der Aus-
bildungen I-III, Seelenbilder, Reiki-Zubehör, Glücks-Journal ....

Heiser, Simone; 40593 Düsseldorf
mediale Beratung, Hellsehen und Energiearbeit - live mit Lenormand-Karten; sowie mein
Sortiment aus ausgesuchten Esoterik-Produkten und individuellem Merchandise .....



Ausstellerliste
- Fortsetzung -

Rohdia - Klaudia Barth; 53757 St. Augustin
Mineralien, Edelsteine, Schmuck, Edelsteinwasser, Malaketten, Salzkristalllampen,
Wassersteine, Brunnen, Lampen, Teelichter, Musik, Bücher, Körperpflege .....

wenatex - Das Schlafsystem; 83395 Freilassing®
.....Informationen und Promotion mit unserem Maskottchen Sleepy

Welt Geschwisterlichkeit Union Deutschland e.V.; 80639 München
Information und Vorträge über das „Kenntnis Buch“ in verschiedenen Sprachen - von
Alpha zu Omega - das Bewusstsein des wahren Menschen ....

Manns, Stefanie & Sven; 42929 Wermelskirchen
Sven: Rückführungs-Therapeut, Energetischer Befreier; Stefanie: Ausgebildetes Beweis-
führendes Medium, Jenseitskontakte mit Botschaften aus der Geistigen Welt, sowie
Schutzsteine, Armbänder, Ketten, Schutzräucherwerk, Kartensets .....

Wodtke, Enykö - Bhakti Yoga; 88273 Staig-Fronreute
Bhakti-Yoga Bücher, Süßigkeiten nach Ayurveda, CD´s, Räucherwerk. .....

PRANA HEILUNG Mönchengladbach - Ursula Engels & Team; 50189 Elsdorf
Prana-Heilung nach MCKS (Master Choa Kok Sui) - Kurzanwendungen, Bücher und
CD´s über Prana-Heilung .....

EXTERNE Referenten:
(halten nur Vorträge und haben eigenen Messestand)keinen

Brunnabend, Kay; 40217 Düsseldorf
Externer Vortrag zu folgendem Thema: „Festgefahren im eigenen Leben -
Was Stagnation wirklich bedeutet und wie Veränderung gelingt.“...

Ferraris, Anita; 50997 Köln
Externe Vorträge zu folgenden Themen: „Werde Regisseur deines Lebens - Vortrag mit
Interaktion.“, „Die magische Reise zu dir selbst - Einführung und eine Aufstellung er-
leben.“, „Astrologie - die Landkarte deiner Seele - Vortrag mit Interaktion.“ und „Wenn
das Horoskop lebendig wird - Horoskopaufstellung.“ .....

von Döllen, Alina - Soul Insights; 22587 Hamburg
Externer Vortrag zum Thema: „Blockaden aus früheren Leben lösen. Unsichtbare
Blockaden aus früheren Leben: Warum wir feststecken und wie die Akasha-Chronik hilft,
alte Muster nachhaltig zu durchbrechen. “ .....

Ohne Gewähr auf Vollständigkeit; für alle Angaben
sind die jeweiligen Aussteller verantwortlich; Bitte beachten Sie,

dass kurzfristige Nachmeldungen / Änderungen  in der Ausstellerliste möglich sind.

LEA Energiemedizin - Constance Lea Ahlers; 51503 Rösrath
Schamanische & Plejadische Energiemedizin - energetische Heilsessions, Ausbildungen,
Energiefeldberatung und stündliche Mini-Workshops; lerne praktische Methoden kennen,
erfahre mehr über dein Energiefeld und entdecke Wege zu mehr Balance und Selbst-
heilung .....

Schriefl, Tae Betty; 50677 Köln
Beratung bei Lebensübergängen, Afrikanische Weisheitstraditionen, Einzelgespräche,
Vorträge, Bücher der Autorin Tae Betty Schriefl .....

Schwabe, Michael - Secrets of India; 51065 Köln
Klangschalen, Gongs, Zimbeln, Drums, Schmuck, antike Skulpturen, Textilien, Edelstein-
figuren, Kleinmöbel u.v.m. - unsere handgetriebenen Klangschalen, indischen Stahl-
trommeln (Happy Drums), nepalesischen Tempelgongs, Glocken (Ghantas) und
tibetischen Zimbeln (Tingshas) bieten Erholung vom Stress des Alltags
und entführen in wunderbare Phantasiewelten......
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Infos für Aussteller und Besucher:

ESO-TEAM GmbH, Verdistr. 7, 81247 München,
Tel.: 089 - 814 40 22, Fax: 089 - 814 40 21,

Email: info@eso-team.de

www.esoterikmesse.de

Die nächsten
Messetermine

in KÖLN:

KÖLN /
Stadthalle

6. / 7. März 2027

18. / 19. Sept. 2027


